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TALLER DE ACTIVIDADES ARTISTICAS EXTRAESCOLARES

EXPRESION CREATIVA-PLASTICA

INFORMACION PEDAGOGICA INTRODUCCION

El arte es un medio expresivo que conlleva la interaccion de las emociones con los
sentidos, permitiendo a las personas la posibilidad de descubrirse mejor a través del arte,
porque el reconocer y comprender mejor nuestras emociones nos convierte en seres humanos
mas felices.

Desde KUADERNOTtaller, consideramos estas actividades herramientas
fundamentales que fomentan y desarrollan capacidades cognitivas, manipulativas y
visoespaciales, ademas de reforzar y ampliar aspectos de la inteligencia emocional,
pensamiento divergente y especialmente su capacidad creativa.

El lenguaje artistico y los procesos creadores representan una herramienta eficaz para
el desarrollo humano y el bienestar psicolégico.

La educacion artistica puede ser una via de inclusion social al ayudar al desarrollo
humano, tanto emocional como cognitivamente descubrir talentos, habilidades y pasiones
escondidas, de aprender a relacionarse en diferentes contextos, de convivir y adquirir
autonomia y espiritu critico.

El arte debe entenderse como una posibilidad de expresion, conocimiento y
transformacién personal.

Dirigido a: alumn@s de infantil y primaria en diferentes grupos. Para las nifas y los
ninos la expresion es parte fundamentas de su dia a dia, expresando sentimientos y
pensamientos de manera natural. La creatividad es la forma mas libre de expresion. El objetivo
de esta actividad es que los niflos expresen, sientan, se comuniquen a través de la actividad
plastica.

El arte apela a nuestro lado mas sensible. Gracias a la educacion artistica, la persona
genera emociones, siente, identifica y expresa sus ideas a través de su propia manifestacion
creadora. Produce y crea, lo cual le lleva a tener una serie de emociones y de satisfaccion propia
al generar un nuevo producto o una obra.

Por eso en este taller se pretende abordar y comprender los procesos creativos
plasticos desde la idea original, hasta los procesos y procedimientos artisticos necesarios para
la realizacion material de esa idea, fomentando con ello el pensamiento divergente y
mejorando el desarrollo del individuo y su inteligencia emocional, mediante la actividad
creativa.
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JUSTIFICACION

Con este proyecto de talleres para la creatividad buscamos, construir un espacio para
la autoexpresion, para el desarrollo del acto creativo y para la investigacion. No pretendemos
que todos los nifios y nifias sean artistas sino, tratar a cada uno de ellos y ellas como individuos
Unicos, con una personalidad resultado de experiencias y vivencias propias y, por lo tanto,
capaces de producir obras de interés.

Un taller de arte infantil es un espacio donde se genera conocimiento, trabajando de
manera transversal el pensamiento divergente. Pero es fundamental entender que este
conocimiento no debe constituir el reflejo de la visidn particular que las personas
organizadoras del taller tienen del mundo, sino que se convertira en una posibilidad para que
generen su propio “mundo de conocimientos”. Mediante un juego de estimulos cognitivos,
potenciaremos el pensamiento divergente para acostumbrar a la persona a buscar otras
respuestas a los problemas.

las artes plasticas como método de recuperacion o mejora de la salud mental, ademas
de para conseguir o mantener el bienestar social y emocional.

Mejora las habilidades de comunicacion.

Ayuda a mejorar la autoestima de las personas.

Favorece el trabajo en equipo.

Fomenta valores positivos, como el esfuerzo o el trabajo en equipo.
Favorece la creatividad e imaginacion.

Ayuda a mejorar la coordinacion y distintas destrezas.
Autoconocimiento.

Incrementa la capacidad critica de las personas.

Gracias a la educacion artistica los nifilos pueden conocerse mejor a ellos mismos,
expresar su mundo interior y plasmar su imaginacion y creatividad.

Es una materia que se relaciona con los sentidos.

-El arte nos brinda la oportunidad para conocernos mejor a nuestra propia cultura e
identidad. Es un medio que permite sacar el lado mas sensible y expresar nuestras emociones,
ideas y sentimientos.
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TEMPORIZACION

Las actividades extraescolares se desarrollan durante el periodo marcado por el
calendario escolar.

La presente programacion esta disefiada para realizar los talleres una vez por semana
y con una duracién de una hora. Durante esta hora, se propone el siguiente desarrollo
metodoldgico por fases:

taller

NO

IVASQCIAL

FASES METODOLOGICAS DEL TRABAJO EN EL TALLER:

Se inicia un pequefio debate, realizando preguntas con el objetivo de que las personas
participantes entiendan el proceso o la propuesta a desarrollar.

5 minutos

Visualizar imagenes ya sean de obras de arte o imagenes de trabajos realizados por otros/as
nifos/as, con un doble objetivo: realizar una pequefa introduccion y facilitar la comprension del
taller que vamos a desarrollar.

5 minutos

Desarrollo practico del taller, es decir, llevar a cabo la actividad artistica propiamente dicha:
30-35 minutos

Los niflos y nifias podran exponer sus ideas y propuestas.

Elegir, si existen, entre las distintas propuestas para realizar el taller.

Realizacion de las obras, ya sean figurativas o abstractas.

Limpieza y orden del espacio y material.

10 minutos

Seguimiento fotografico y/o con video, siempre y cuando tengamos los permisos adecuados en
caso de trabajar con menores. Fotografiar los trabajos una vez finalizados.

El material empleado en el taller es comun pero de cuidado y uso individual, con el objetivo
de responsabilizarse del material, cuidarlo y darle buen uso, fomentando el cuidado comun.
En caso de deterioro o pérdida debe ser repuesto por la familia.

Material que emplearemos:

Lapiz, goma de borrar, acuarelas, témperas, papel continuo, tijeras, papel de dibujo A4 liso 140
gr, pegamento barra, lapices de colores, rotuladores, ceras, pinceles.
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PROGRAMACION

Punto inicial: De donde son los artistas que conocemos?

Este curso vamos a explorar el arte en diferentes culturas, porque la historia del arte
occidental se centra en la divulgacién del arte europeo principalmente extendiéndose al arte
de estados unidos y de rusia, casi siempre con ejemplos masculinos y con tematica occidental.
;Qué pasa en otros paises y culturas?, ;No pintan, no exploran su cultura y su sociedad, no son
criticas con las actuaciones intolerantes? Queremos demostraros que si, que en los paises y
culturas que vamos a trabajar el arte es universal y trata practicamente los mismos temas y
cuestiones que el arte europeo.

Se realizara un proyecto transversal durante todo el afio con el fin de realizar una
exposicion de las obras realizadas por las personas participantes, donde de manera continuada
se iran realizando las preparaciones y metodologias museisticas para confeccionar carteles,
tematicas, orden y confeccion de la exposicion realizada por todo el grupo participante,
involucrando a las personas que reciben el taller en la realizacién total de la exposicién y todos
los detalles de este.

Este curso las propuestas artisticas iran direccionadas para estudiar las a la diversidad cultural,
haciendo referencia a mujeres artistas de estas tendencias siempre y cuando sea posible.

ACTIVIDADES PRIMER TRIMESTRE
Se realizaran trabajos especiales para la fiesta de Halloween y las fiestas de invierno.

ACTIVIDADES SEGUNDO TRIMESTRE
En este trimestre nos vamos a centrar en mujeres artistas de diferentes culturas y paises,

realizando un trabajo colectivo e individual para el 8 de marzo.

ACTIVIDADES TERCER TRIMESTRE
Se continuara trabajando que queden por terminar, para alternar estas actividades con la

realizacion del montaje de la exposicion final del curso, agrupando las obras de las personas
participantes en tematicas y orden cronoldgico, todo realizado por las personas que reciben el
taller. Se realizara el cartel de la exposicion asi como las explicaciones de las tematicas
estudiadas para aclarar a las familias de la justificacion de sus obras.
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